
１　主　　　催

２　共　　　催

３　後　　　援

４　主　　　管

５　期　　　日

６　会　　　場 山口県立西京高校プール　（公認２５ｍ×７コース）

７　競技方法

８　競技種目

２５ｍ ５０ｍ ２５ｍ ５０ｍ ２５ｍ ５０ｍ ２５ｍ ５０ｍ
５０ｍ １００
２００
５０ｍ １００
２００ｍ ４００ｍ

９　申込規定

　（１）資　格 （財）日本水泳連盟登録者であること。

　（２）制　限

　（３）区分

　（４）申込先

　（５）参加料

　（６）申込期日

　（６）申込方法 ○　Web-SWMSYS（http://www.japan-swimming.jp/）サイトからのＰＣを使った申し込み

○　送付[現金書留等]による提出物

①　申込一覧表（様式Ａ）・・・・役員名等記入　代表者印

水球イベント参加者、参加料を記載すること
②　Web-SWIMSYSから印刷されるエントリータイム一覧表（個人種目）

③　 〃 (申込明細表　代表者印)
○　水球イベント申込書（申込者がある場合）
④　申込金（種目料、保険料、プロ代、弁当代等）
⑤　返信用封筒（長径3号、宛名明記、90円切手貼付）

１０　表　　　彰

１１　競技順序

１２　その他

８．　女男 　　　２００ｍ　　　　　自 由 形 １９．女男 　　１００ｍ　　　　　　自　由 形

６．　女男 　　　２００ｍ　　　　　バタフライ

３．　女男 　　　　５０ｍ　　　　　自 由 形 １４．女男 　　４００ｍ　　　　　　自　由 形

１．　女男 　　　２００ｍ　　　　　個人メドレー１２．女男 　　４００ｍ　　　　　　個人メドレー

（記入のない場合は、申込責任者を役員に指名します。）

１３．女男 　　１００ｍ　　　　　　背　泳 ぎ

１１．女男 　　　１００ｍ　　　　　個人メドレー

１７．女男 　　　５０ｍ　　　　　　背　泳 ぎ
７．　女男 　　　２００ｍ　　　　　背 泳 ぎ １８．女男 　　１００ｍ　　　　　　平　泳 ぎ

１０．女男 　　　　５０ｍ　　　　　平 泳 ぎ ２１．女男 　　　５０ｍ　　　　　　バタフライ

(800m)1500m

２．　女男 ８００（１５００）ｍ　　  自 由 形

１名３種目以内

１００ｍ １００ｍ

９．　女男 　　　　２５ｍ　　　　　平 泳 ぎ ２０．女男 　　　２５ｍ　　　　　　バタフライ

４００ｍ

８歳以下・９～１０歳・１１～１２歳・１３～１４歳・１５歳以上の５区分とする。

２００ｍ２００ｍ ２００ｍ

５．　女男 　　　２００ｍ　　　　　平 泳 ぎ
１５．女男 　　１００ｍ　　　　　　バタフライ
１６．女男 　　　２５ｍ　　　　　　背　泳 ぎ

４．　女男 　　　　２５ｍ　　　　　自 由 形

Ｅ　１５歳以上

D　１３～１４
１００ｍ
５０ｍ

１００ｍ
２００ｍ

C　１１～１２ １００ｍ
５０ｍ

１００ｍ
５０ｍ

個人メドレー
１００ｍ

２００ｍ５０ｍB　９～１０歳 ５０ｍ
A　８歳以下

５０ｍ

自由形 バタフライ 平泳ぎ背泳ぎ

３月 ２１日　（日）　　午前９時３０分　　開会式　　８時　　開門

（１）すべてタイムレースとする。
（２）スタートは１回とする。

（財）山口県体育協会

第１回 きららチャレンジ・スイムミート

（財）山口県水泳連盟

山口県教育委員会・山口市教育委員会・山口市体育協会・中国新聞防長本社

山口市山口水泳連盟 ・ 競技力向上委員会

※年齢は ３月 ２１日現在の満年齢とする。

３月１日（月）　　正午必着　　（参加料同封のこと）

〒７５３－００７８　　　　　山口市緑町６－１３　　　　ＴＥＬ（０８３）９３２－２１１０

　　　　　（財）山口県水泳連盟　　　事務局　　　（宛）

１種目　１０００円　　保険料　　１人　１００円

別紙実施要領の各種イベントに参加したプログラム購入者には、抽選で賞品を
贈呈する。　　※　最優秀選手、優秀選手の選出は行いません。

選手全員に記録証を発行する。新記録樹立者には、新記録証を贈る。

※　競技の途中で休憩を入れ、各種イベントを実施する

各チームから競技役員１名を帯同すること。

大会の開催期日を変更しています
　　大会期日　３月２１日　申込締切　３月１日
変更部分は　太字　で表示



①

②

③

④

⑤

⑥

昼休みに、水球イベントを実施します。
参加希望者は事前の申込が必要で
す。

※申込団体で取りまとめて、参加料を
添えて申し込んでください。

この大会は来年９月に開催される『おいでませ山口国体』を記念して開かれる大会です。
従来の競技以外に、いろいろなイベントを実施し、大会を盛り上げる予定です。

きららチャレンジスイムミート実施要領

イベントへの参加や賞品の贈呈は大会プログラム購入者を対象とします。プロ
グラムに記載されたコード№を提示してください。

※　当初予定していた、大会優秀選手の選考は行いません。

休憩時間に平成２１年度優秀選手賞・山口県新記録賞の表彰を行います。

※　日本選手権・国体などで活躍した選手が表彰されます。

大会の午前、午後の休憩時間に、抽選会を行います。
大会プログラム購入者が対象です。

大会には「きらら山口」の選手も多数参加します。また、山口県選手団のシャペ
ロンをお願いしている中西悠子選手（枚方ＳＣ）が参加します。

　

大会の中でさまざまなイベントを実施し、抽選で賞品を贈呈します。

大阪府出身。
2003年世界水泳選手権、アテネオリンピッ
ク、2005年世界水泳選手権で銅メダルを獲
得。
2008年の日本短水路選手権では200mバタフ
ライで短水路世界新記録を達成
枚方スイミングスクール（枚方SS）所属

　□　ドリブルレース
　□　チャレンジシュート
　□　水球ゲーム体験
　□　水球クイズ
参加者全員に参加賞贈呈
参加料１名５００円
すべてのイベントに参加できます

企画
　□　中西悠子選手による
　　　模範泳法の披露

　□　サイン会

　□　記念撮影会


