
 

第 ７ ０ 回 中 国 五 県 対 抗 水 泳 競 技 大 会 

アーティスティックスイミング競技実施要項 

兼 日本アーティステックスイミングチャレンジカップ 2018 

岡山県・島根県・愛媛県・高知県・広島県予選会 

 

１ 主 催    中国五県水泳連盟・中国新聞社  

 

２ 後 援    広島市 ・ 広島市教育委員会・公益財団法人広島市スポーツ協会 

              山口県 ・ 公益財団法人山口県体育協会 

 

３ 主   管    一般財団法人広島県水泳連盟 ・ 一般財団法人山口県水泳連盟 

 

４ 期   日   平成３０年６月２３日（土）～２４日（日） 

 

５ 会   場   広島市総合屋内プール（50mプール） 

                広島市東区牛田新町一丁目8番3号   Tel:082-222-1860 

 

６ 競 技 方 法 ・ソロTR・FR  ・デュエットTR・FR  ・チームTR・FR 

               ・男子TR（ミックスデュエット用規定要素）・FR 

               ・ハイライトR  計9種目   

                

 ルーティンの制限時間（±15秒  陸上動作10秒以内） 

 テクニカルルーティン フリールーティン 

ソロ      2:00      2:30 

デュエット       2:20      3:00 

チーム       2:50      4:00 

ハイライトルーティン       2:30 

 

７ 参 加 規 定 （１）資格  

① 選手は(公財 )日本水泳連盟競技者登録 (2018年度 )を完了していること 

② 選手が所属する団体（クラブ）も同様に団体登録が完了していること 

③ 各県代表  テクニカルルーティン・フリールーティン共  

ソロ３曲、デュエット３曲、チーム１曲  

※ ただし、チャレンジカップ予選会に出場する者は、中学生以上でバッチテスト

ステージ６以上であること 

 

（２）申込方法   ※各水泳連盟を通じて申し込むこと 

                ①添付のフォームに所定事項を入力し、synchro_hiroshima@yahoo.co.jp 

へ送信する。 

 

 

mailto:synchro_hiroshima@yahoo.co.jp


 

 

 

※下記は郵送する 

・保護者の同意書（中学生） 

・バッジテスト、ステージ６以上の認定書のコピー 

   

 郵送先  一般財団法人広島県水泳連盟  

   〒730-0046 広島市中区昭和町10番15号  

     Tel:082-243-3134   Fax:082-243-9897 

 

②参加費・弁当代等は振込とする 

  振込先  萩山口信用金庫  湯田支店  普通預金  ０４８８３０６ 

口座名義：（財
ざい

）山口県
やまぐちけん

水泳
すいえい

連盟
れんめい

 会長
かいちょう

  丘
おか

  茂樹
し げ き

 

    

（３）締切日   平成３０年６月１日（金）必着のこと 

 

８ 日 程 曲 かけ練 習   平成３０年６月２３日（土）  13：00 ～  

（予定） 監督者会議   平成３０年６月２３日（土）  16：00 ～  

   審 判 会 議   平成３０年６月２４日（日）   9：00 ～  

   競 技 開 始   平成３０年６月２４日（日）  10：15 ～ テクニカルルーティン 

 

9 備 考 ２０２０年度（公財）日本水泳連盟主催競技会の予選会免除について 

       予選会免除期間 

   代表選手決定後、派遣大会遠征終了後１週間までを予選会免除期間と認める。 

   ただし、対象の全国大会出場を希望する場合は、予選会には所属からエントリー 

   （エントリー代納付、プログラム掲載）を行う事とする。 

              
             チャレンジカップ標準得点 

 テクニカルルーティン フリールーティン 

ソロ 73点 75点 

デュエット 71点 73点 

チーム 68点 70点 

 

１0 問い合わせ  徳島（090-7134-2469） 
 


