
日本スポーツマスターズ 2018 水泳競技 

札幌大会山口県選手用要項  
◇主催 （公財）日本体育協会・札幌市・(一財)札幌市体育協会・北海道 

・(公財)北海道体育協会・(公財)日本水泳連盟 

◇主管 （一財）北海道水泳連盟・札幌水泳協会 

◇公認 （公財）日本水泳連盟・（一社）日本マスターズ水泳協会 

◇期日  平成 30 年 9月 1 日(土)・9 月 2 日(日) 

◇会場  札幌市平岸プール 

◇競技方法(1)全て、男女別、年齢区分別のタイムレース決勝とする。 

(2)（公財）日本水泳連盟競泳競技規則による。 

◇種目・年齢区分・競技順序・参加人員・リレー種目 

(1) 競技種目 

自由形：50m・100m 背泳ぎ：50m・100m 平泳ぎ：50m・100m バタフライ：50m・100m   

個人メドレ-：200m フリ-リレ-：200m メドレ-リレ-：200m 混合フリ-リレ-：200m 

混合メドレ-リレ-：200m     

※男子、女子及び年齢別共に同一種目とする。 

(2) 年齢区分(男女共通) 

 ① 個人種目(個人の暦年齢)       ② リレ-種目(泳者４名の暦年齢の合計) 

1 部(30 歳～34 歳)                 120 歳の部(120 歳～159 歳) 

2 部(35 歳～39 歳)                 160 歳の部(160 歳～199 歳) 

3 部(40 歳～44 歳)                 200 歳の部(200 歳～239 歳) 

       4 部(45 歳～49 歳)          240 歳の部(240 歳～279 歳） 

       5 部(50 歳～54 歳)          280 歳の部(280 歳～296 歳) 

       6 部(55 歳～59 歳)          ※リレーも 74 歳までとする 

    7 部(60 歳～64 歳) 

        8 部(65 歳～69 歳) 

    9 部(70 歳～74 歳) 

（3）競技順序（女・男 9・8・7・6・5・4・3・2・1部の順） 

   第 1 日目（タイム決勝）       第 2 日目（タイム決勝）       

 1 混 合 200ｍフリｰリレｰ 4×50ｍ  1  混 合 200ｍメドレｰリレｰ 4×50ｍ 

2 女・男 200ｍ個人メドレ-     2 女・男 50ｍ背泳ぎ 

  3 女・男 100ｍ自由形       3 女・男 50ｍバタフライ 

 4 女・男 100ｍ平泳ぎ       4 女・男 50ｍ平泳ぎ 

 5 女・男 100ｍバタフライ     5 女・男 50ｍ自由形 

 6 女・男 100ｍ背泳ぎ       6 女・男 200ｍメドレｰリレｰ 4×50ｍ 

 7 女・男 200ｍフリｰリレｰ 4×50ｍ   

(4) 参加人員・・・  各都道府県からの代表選手数は当面制限しない。なお、個人の 

参加種目は 1人 3種目までとする(リレーは除く)。但し、監督(選手を兼務する 

ことができる)は 1名とする。 



(5)個人種目及びリレ-種目 

① リレー種目は、泳者 4名の暦年齢の合計とする。リレー種目への参加は 74 歳ま

でとする。 

② リレー種目出場者は、同一リレ－種目に二つ以上の年齢区分から出場できない。 

③ リレー種目は都道府県１チームのみとする。なお、これ以外はオープン参加と

する。 

  ◇申込規定 

(1) 参加資格、年齢基準及び所属都道府県選手は、（公財）日本水泳連盟（平成 30 年

度）又は、（一社）日本マスターズ水泳協会登録完了者(平成 30 年)で、下記に該

当すること。 

① 年齢基準は平成 30 年 12 月 31 日現在とする。 

② 所属する都道府県に在住又は在勤の者。 

③ 第 73 回国民体育大会水泳競技会（都道府県予選会及びブロック大会を除く）に

選手として参加する者は、本大会に選手として参加することはできない。 

 (2) 参加料 

 １人６,０００円(雑費・通信費・申込代行費)参加者の旅費、宿泊費、参加料、

用具等は自己負担とする。 

一度納入された参加料は返金しない。また、地震・風水害等により大会を中止

した場合、旅費・宿泊費の補償はしない。 交通・宿泊について各自で手配する

こと。 

(3) 申込方法 

① 参加希望者は、参加申込書用紙に必要事項を記入し、競技委員長 岩本秀文  

宛てにメールで送信する事。 

参加希望申込書受付期間  ６月１１日(月)～６月２５日(月)   

②（一社）日本マスターズ水泳協会の定めるマスターズ記録の公認は、大会申込時

に平成 30 年の（一社）日本マスターズ水泳協会の個人登録完了者に限る。ただ

し、記録の公認個人種目のみとする。 

(4) その他 

① 大会出場にあたり、所属名並記を希望する競技者は、所定の様式「競技者所属 

名称団体並記申請書」を提出すること。なお、所属名並記は(公財)日本水泳連盟 

登録団体・選手登録者に限る。 

 

◇表彰・得点 

① 各種目の年齢区分ごとに、第１位から第３位までの者に記念品を授与する。また 

第１位から第８位までの者に、賞状を授与する。なお、同一都道府県で３名以上参 

加しているときは、上位２名までとする。なお、詳しい内容は大会要項に掲載。 

本大会へ 10 年連続出場者に記念品及び賞状を贈る。 

 

 


