
１ メインプールの水深は、１．２ｍ～１．４ｍです。

２ 競技進行はタイムテーブルを原則として行います。

３ スタートは25ｍ種目はターンサイドからその他はスタートサイドから出発とします。

４ 競技は全種目７名で１レーンから７レーンを使用します。選手が７名に満たない場合は合同で

レースをする場合ががあります。男女１組めの合同レースもありますので、対象の選手は

招集遅れのないようにしてください。

５ 選手の招集は競技開始５組前から第１招集所にて行います。

６ 棄権する場合には、所定の届出用紙に記入し、当該種目競技開始１時間前までに受付に提出

してください。

７ 競技成立後の退水は、全て横退水とします。次の組がスタート後に速やかに退水してください。

横退水は０～４レーンは０レーン側から５～７レーンは７レーン側から退水してください。

８ 通告について　選手紹介を行いますが、大会新記録の発表は行いません。

９ 水着についてマスターズの規程に適合するものを使用してください。

・ メインプールでの練習時間は、８時１０分からを予定しています。

・ ダッシュレーン   スタートサイド ７レーン　一方通行でお願いします。

・ 公式スタート時間は、放送及で指示します。　５～７レーンスタートサイドからの一方通行です。

・ サブプールでの練習は許可しますが、周辺に選手控え場所があるため、正しく使用してください。

・ コーチは、アップ時の大きな声での指示、ホイッスルの使用を控えてください。

・ 招集用エクセルデータを各チームメールにてお渡ししますので、名札ケースに入れてきてください。

・ 招集所で確認します。

・ 本大会はチーム控所を設定していません。各チーム譲り合ってご利用ください。

・ シート等はチームで共有しないでください（個人のストレッチマットの使用は可）。

・ 大きな声での会話や声を出しての応援をしないでください。

・ プールサイドでのパイプ椅子等の利用を禁止します

・ チーム関係者は携帯・カメラ・ビデオでの撮影はできますが、１階で受付をしてください。

・ 撮影の際は必ず首からかけて撮影を行ってください。スタート時のフラッシュ撮影は禁止します。

持ち物・貴重品は、各自で管理し盗難には十分注意してください。万一、盗難が発生した場合、

   大会本部はその責任を負いかねます。

・ 携帯電話、スマートフォンなどは持ち込み禁止とします。

・ 入室の際は事故防止のため体の水気を良く取ってください。

・ 更衣室を控え場所として利用したり、飲食をしたりすることは禁止します。

・ 更衣室のロッカーは利用できません。

・ シャワーの使用は節水にご協力ください。流量不足があります。

・ 開会式に先立ちまして、９時５０分から「 令和４年度(一財)山口県水泳連盟表彰式 」をプール

サイドで行います。

・ 駐車のエリアを指定します。別紙の駐車箇所の図に従い、譲りあって駐車してください。
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６  更衣室・シャワーの使用について

７　その他

５  貴重品について

１　競技について

２　プールの使用について

４　会場の使用について

３　招集について


