
令和3年2月6日(土)・7日(日)

山口きらら博記念公園水泳プール

一般財団法人山口県水泳連盟

　期　日

　主　催

　会　場

第４３回全国ＪＯＣ春季水泳競技大会 水球競技

中国地域予選会



※今大会は、開会式・閉会式・表彰式は行いません。

①　A区分５分×２P、準決勝以降は４分×４P・B区分５分×４Pとし、ピリオド間は２分とする。

②　攻撃時のボール保有時間は30秒とする。エクスクルー ジョン、コーナースロー、またはペナ

　　ルティースロー時を含めたシュートの攻撃側へのリバウンドの場合は20秒とする。

③　タイムアウトは全試合１回とする。

④　勝ち点制とし、勝者に3点、敗者に0点、試合終了時、同点の場合は5名によるVゴール方式の

　　PSOを行い、勝者に2点、敗者に1点を与え、合計勝ち点の多いチームを上位とする。

　　なお、棄権の場合は、相手チームの10-0の勝利とする。

　　勝ち点が並んだ場合は、水球競技ハンドブックのタイブレーク方式により、順位を決定する。

⑤　１３番はＧＫ・ＦＰ両方の出場を可とする。

⑥　次試合に１名の役員（ボールボーイ）を出すこと。

　　ただし、各日の1試合目に関しては、大会側で行う。

⑦　招集は試合１５分前にスタート側カーテン裏で行う。

　　招集所ではマスクを着用すること。

⑧　帽子の色およびベンチについては、プログラム左側のチームを「白帽子・本部席から見て左

　　側ベンチ」、右のチームを「白以外の帽子・本部席から見て右側ベンチ」とする。

　　ベンチ移動の時に、監督・コーチの椅子を運び、試合終了後は消毒をする。

　　選手の椅子は移動せずに、ベンチに備え付けのバケツで水をかける。

⑨　競技等でマスクを外した場合、自分のマスクは自分のカバンやマスクケースに入れること。

　　プールサイドやベンチに直接置かない。ベンチでは控え選手もマスクを着用すること。

⑩　A区分山口水球クラブに出場権がある為、山口水球クラブ以外の上位２チームが出場。

場　所 6日（土） 7日(日)

開　門

試合規定

日　　程

競技開始

競技終了

1階出入り口 9:00 8:00

メインプール

10:00 9:00

15:30 14:00



【プールの使用について】

(1) メインプールは開門時間から利用可能です。

(2) ウォームアップ用のサブプールは全面使用できます。ボールは使用できません。

　（飛び込み禁止。頭からの入水、または足からの駆け足入水は飛び込みと見なして禁止）

【会場の使用について】

(1) 新型コロナウイルス感染防止対策のため、無観客で実施します。会場に入場できるのは、事前

　  に名簿提出をした選手及び決められた人数の引率者、そして競技役員を含めた大会運営関係者

　  のみになります。（施設関係者を除く）

(2) スタンド席は、密を避けるため「立入禁止」の

　  テープが張ってある席には座らないでください。

  （荷物置きは可）また、テープを剥いだり、勝手に

     場所を移動したりしないようにしてください。

     控所のシート敷きはチームのシート・毛布の使用を禁止します。控え場所を利用する場合、個人

     のストレッチマット・シート・タオルなどの使用は許可します。（兄弟姉妹も別々のものを用意

     してください）必ず距離を保ってください。

(3) 非常扉や消火栓の前の場所取りは禁止です（敷物等での場所取りを禁止です）

(4) 持ち物・貴重品は、各自で管理し盗難には十分注意してください。

(5) 万一、盗難が発生した場合、大会本部はその責任を負いかねます。

【更衣室の使用について】

(1) 更衣室を控え場所として利用したり、飲食をしたりすることは禁止します。

(2) 更衣室でも必ずマスクを着用してください。

(3) 今大会ロッカーは感染予防対策のため利用できません。

(4) 更衣室のドライヤーは利用できません。

【開門・チーム受付の流れ】

(1) ２週間前からの体調で37.5以上の発熱があったまたは体調が悪かった時がある、あるいは

　  当日の体調が悪い場合は、プールには入館できませんので来場しないでください。

(2) 開門時、自分の健康チェック表は各自お持ちの上、入場列に並びます。内容確認は並んでいる

　  ときに１名ずつします。詳しく内容を確認しなければいけない場合は列から離れていただきます。

　  健康チェック表がない方は入館できません。

　  開門は全て１階正面玄関より入館します。入館時にアルコールで手指消毒、サーモカメラで

     体温の確認を行います。37.5度以上の場合、別の場所で再度検温します。

     それでも37.5以上ある場合は、入館できませんので予めご承知おきください。

【その他】

(1) プログラムの作成・販売はありません。ホームページ掲載資料をご確認ください。

(2) チームの終礼等を館内では行わないでください。

(3) 開会式および閉会式、表彰式は行いません。賞状はお帰りの際お渡ししますので、受付まで

     お越しください。

(4) 選手のエレベーター使用は禁止とします。

(5) トイレ利用後は、マイタオル・ハンカチで手を拭くようにしてください。

(6) 新型コロナウイルス感染拡大防止対策として各箇所に消毒液を用意しております。

     こまめに消毒をお願いします。また競技・食事以外はマスクの着用をお願いします。

(7) 厚生労働省から提供されている、新型コロナウイルス接触確認アプリ（ＣＯＣＯＡ）を携帯に

　　インストールしてください。（携帯を持っていない又はインストール出来ない機種は除く）

(8) 大会中各チームから出るゴミは全て持ち帰ることとなっています。

(9) プール敷地内（建物内）は全て禁煙となっていますので敷地外の指定の場所でお願いします。

試　　合　　会　　場　　注　　意　　事　　項
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得点板 退水板 得点板 退水板

※チーム、各自が持ち込んだゴミは各自で持ち帰ってください。
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